
 

 
 

 2022 ינואר                                                                                                                    

 
 

   לבוגרי האוניברסיטה העברית הנחה   10%
 2022 אביבסמסטר  הנרשמים לקורסי 

 :כל נרשם לקורס מקבל
 כרטיס מתנה לסרט ב"סינמה סיטי"

 כרטיס חבר של "זמן אשכול" ו
 המקנה הנחות והטבות במזנוני ה"סינמה סיטי" ובמבחר בתי קפה ומסעדות

 (ההטבות הם לנרשמים לקורסים באולמות בכל המתחמים)
 

 היברידי :                                 2022 יוני  –מרץ  אביב סמסטר
 גם באולמות וגם באונליין  

 
 אשכול" ולקבלת ידיעון חינם בדוארלהרשמה ישירות ב"זמן 

1-700-50-41-41 
 שעות 24מענה אנושי 

www.zmaneshkol.co.il 
 

 
 ההתקשרות בין הנרשם ו"זמן אשכול" בלבד

 הגישה נוחה והחניה חינם בחניוני ה"סינמה סיטי"
 

 "זמן אשכול בכל מתחמי הסינמה סיטי:
 

  כפר סבאב  רמת השרון -ותגלילב
 

  ירושליםב  נתניהב 
  

 אשדודב  חדרהב  באר שבעב  ראשון לציוןב
 

 זמן ללמוד. זמן לבלות.
 

http://www.zmaneshkol.co.il/


 אנו מזמינים
 אתכם להשתלב במסגרת לימודית וחברתית נעימה באווירה מהנה עם דגש מיוחד על השירות והיחס האישי.

 אנו מציעים
 ול של פעילויות תרבות לשעות הפנאי בבוקר ובערב,את המרצים המובילים בתחומם ומבחר גד

 קורסי העשרה, מופעי תרבות, טיולים וסיורים עירוניים.
 אנו מקפידים

 על יצירת חווית למידה ייחודית ומעוררת השראה בדרך המהנה והמפנקת ביותר
 באולמות מהודרים עם מסכי ענק חדישים ומערכות הגברה משוכללות.

 .עשירה ומגוונת בתכנים חדשים 2022– אביבתכנית סמסטר 
 

 להלן כל מבחר הקורסים והאירועים המיוחדים בכל השלוחות של "זמן אשכול"
 לקבלת מידע מפורט על כל ההרצאות והאירועים.לחצו על הקישורית 

 

 "זמן אשכול" מזמין אתכם להשתתף וליהנות מתרבות הפנאי ב"סינמה סיטי"
 

 "זמן אשכול"קורסים בה .1
התחום 

בו 
וסק ע

 הקורס

 
 שם הקורס

 
 המרצה

המרכזים 
בהם 

מתקיים 
 הקורס

 
 קישור לתיאור הקורס, תאריכים ועלויות

 
 
  

 
אמנות 
 פלסטית

אוצרות 
האמנות 

במוזיאונים 
החשובים 

 בעולם

 
 לי אלדובי-אור

 
 

 גלילות

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
 
    

 
אמנות 
 פלסטית

מפגש עם 
יצירות מופת 

 עכשוויות

 
 טל לניר

 
  גלילות

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

   

 
אמנות 
 פלסטית

ערים של 
אמנות: 

 הנסתר והגלוי

 
 לי אלדובי-אור

 
 

 כפר סבא

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

   

 
אמנות 
 פלסטית

 
אוצרות 

האמנות של 
 פריז

 
 

 ד"ר אפי זיו

 
 

 כפר סבא

 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
 
    

 
אמנות 
 פלסטית

איטליה שלא 
בראי  -הכרתם

 האמנות
 

 
 

 ד"ר אפי זיו  

 
 ראשון לציון

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
    

 
אמנות 
 פלסטית

אמנות המאה 
: מעבר 20-ה

 למודרניזם

 
 דוד איבגי

 
 ירושלים

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

   

 
 מוסיקה

על צלילים 
 ואנשים

 
 רועי עלוני

        גלילות, 
 כפר סבא

 
 לחצו כאן ט נושאי ההרצאות והתאריכים:לפירו

 

   

 
 מוסיקה

היצירות 
הגדולות של 

המוזיקה 
 הקלאסית

 
 עומר שומרוני

 
גלילות,      

 ראשון לציון

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
    

 
 

 קולנוע

"מבוסס על 
מקרה 

אמיתי": בין 
קולנוע 
 למציאות

מרכז הסדרה 
 ומרצה
זיו 

 אלכסנדרוני
 ומרצים שונים
 הרצאה + סרט

גלילות,      
ראשון לציון, 

 ירושלים

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
 
   

https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4408
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4409
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4345
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4346
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4365
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4445
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=17
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=17
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=18


 
 

 קולנוע

"מצ'פלין ועד 
טרנטינו": 
הבמאים 

הגדולים של 
 עולם הקולנוע

מרכז הסדרה 
 ומרצה
זיו 

 אלכסנדרוני
 ומרצים שונים
 הרצאה + סרט

 
 

 כפר סבא

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
 
   

מועדון הסרט  קולנוע
 הטוב

 
 רחל אסתרקין

 
 גלילות, נתניה

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

  

 
קולנוע 

 דוקומנטרי

 עימסע קולנו
אל ישראל 

 האחרת
 סרטים תיעודיים

 
הבמאים 
 והיוצרים

 הרצאה + סרט

גלילות, ראשון 
לציון, ירושלים, 

 באר שבע

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
    

 
 

 קולנוע

 
 מועדון 

טרום בכורה 
 ועבקולנ

 
 

 
 מרצים שונים
 הרצאה + סרט

 כולל 
 פופקורן ושתיה

כפר גלילות, 
סבא, נתניה, 
חדרה, ראשון 
לציון, אשדוד, 
באר שבע, 

 ירושלים

 
 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
 
    

 
 

 הומור

"העולם 
יק אז מצח

 -צוחקים"
הומור בראי 

 הקולנוע

 
 

   אלון גור אריה
 הרצאה + סרט

 
חדרה, אשדוד, 

 ירושלים
 

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
 
   

 
 תיאטרון

הצגות מופת 
בתיאטרון 

על  -הישראלי
 לנועמסך הקו

 
 ד"ר דן רונן
הרצאה + 

 הקרנת הצגה

 
גלילות, ראשון 
 לציון, ירושלים

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
   

 
מועדון 

 זמר

"משירי ארץ 
 אהבתי"

מועדון הזמר של 
 "זמן אשכול"

 
אודי מילוא 

 חל חובבור

 
 ראשון לציון

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 

 אקטואליה

 
המנהיגים 

שעיצבו את 
 העולם החדש

 
 נדב אייל 

 ומרצים שונים
 

 
     גלילות, 

 ראשון לציון

 

 לחצו כאן אריכים:לפירוט נושאי ההרצאות והת

 

 
 
    

 
 אקטואליה

 -העולם
 -תמונת מצב

2022 

 
 

 אורן נהרי

 
 

 נתניה

 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 

 אקטואליה

 -2022העולם 
תמונת מצב: 

הזירות, 
העימותים 

וההזדמנויות 
 בהווה ובעתיד

 
ד"ר יונתן 

 פרימן

 
 

     ירושלים, 
 באר שבע

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
 
    

פרשיות 
 גולרי

פרשיות 
הריגול 

שהסעירו את 
 העולם

 
  משה כץ

 
 חדרה, אשדוד

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

השפה 
 העברית

 
 עברית בכיף

 
ד"ר רוביק 

 רוזנטל
 

 
        חדרה, 

 באר שבע

 
 לחצו כאן אי ההרצאות והתאריכים:לפירוט נוש

 

 
    

https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4348
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=18
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=18
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=26
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=84
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=88
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=88
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4376
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=31
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=31
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4368
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=31
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=31
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=107
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=31
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=31


 
 

 עתידנות

 
עתיד 

ועתידנות: 
להביט אל 

 המחר

 
מרכזת 
 הסדרה:

 רון ליבנה 

 
 

     גלילות, 
 ראשון לציון

 
 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
 
    

 
 

 משפט

 
מפגש מרתק 

עם עולם 
 המשפט

 
 

 עו"ד יובל יועז

 
 

גלילות,      
 ראשון לציון

 
 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
 
    

 
 

פסיכולוגי
 ה ומדע

 
"זיכרון בלתי 
נשכח": חדר 
כושר למוח 

ושיפור 
 הזיכרון

 
 

 איתי עניאל

 
 

 נתניה, אשדוד

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
 
    

 
 

 שפת גוף

 
 

מה שפת 
הגוף אומרת 

 ?לנו

 
 

 מעיין בשן

 
 

 נתניה

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
 
    

 
 פילוסופיה

 
על נפלאות 

 התבונה

 
ד"ר חיים 

 שפירא
 

 
 גלילות

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 פילוסופיה

 
 מוריי ורבותיי

 
 אירי ריקין

 

 
 גלילות

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
סיפורים 
 אישיים

 
מהקצה אל 

 הקצה 

ת מרכז
 הסדרה:

 בלהה גזית 

גלילות,         
כפר סבא,   

 ראשון לציון

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 

חשיבה 
 יצירתית

לחשוב אחרת! 
פיתוח 

החשיבה 
 -היצירתית

הדרך להגיע 
 רחוק

 
 

 וןאביבה חלפ
 

 
 

 ירושלים

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
 
    

 
פסיכולוגי

 ה

מסע מרתק 
אל נפש 

בראי  -האדם
 הקולנוע

  
 ענת זפרני

 הרצאה + סרט

        גלילות, 
כפר סבא, 

 ירושלים

 
 לחצו כאן ות והתאריכים:לפירוט נושאי ההרצא

 

 
   

 
 

פסיכולוגי
 ה

 
הפסיכולוגיה 

 -החיובית
 בראי הקולנוע

 ד"ר אפרת גיל
 ניב פרן

ד"ר עוז 
 גוטרמן

 
 

 נתניה

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

   

 
 
 

פסיכולוגי
 ה

"החיים... לא 
מה שסיפרו 

לנו" 
הפסיכולוגיה 
החיובית בחיי 

 -היום יום
 בראי הקולנוע

 
 

ד"ר קרן אור 
 חן
 

 
 
 

 חדרה

 
 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
 
 
   

 
פסיכולוגי

 ה

הצד המעשי 
של 

 -הפסיכולוגיה
 בראי הקולנוע

 
 ענת זפרני

 הרצאה + סרט

 
 ראשון לציון

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
   

    גיה הפסיכולו 

https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=73
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=73
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=94
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=94
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=23
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=23
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4373
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4373
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4426
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4424
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=38
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4488
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=23
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4369
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4389
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4384


פסיכולוגי
 ה

 -של ההגשמה
 בראי הקולנוע

 ערן אוליניק
 הרצאה + סרט

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים: באר שבע
 

   

 
פסיכולוגי

 ה

מודע, תת 
מודע ומה 
 שביניהם

 
 ד"ר מירב קלו

 

 
 חדרה

 
 לחצו כאן ות והתאריכים:לפירוט נושאי ההרצא

 

 
    

 
פסיכולוגי

 ה

 
על שינה 
 וחלומות

 
ד"ר קרן אור 

 חן
 

 
 נתניה

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
פסיכולוגי
 ה ומדע

שינה 
וחלומות: דרך 

המלך אל 
 התת מודע

 
פרופ' 

אבשלום 
 אליצור

 

 
 אשדוד

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
פסיכולוגי
 ה ומדע

לשנות את 
 -החשיבה

לשנות את 
 חייםה

 
 ד"ר מירב קלו

 

 
 גלילות

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
תרבויות 

 עולם

 
קצה העולם 

(סדרה 
 חדשה)

 מרכזת
 :ומרצה

 רוית נאור
 ומרצים שונים
 הרצאה + סרט

גלילות, 
ירושלים, ראשון 

 ון, באר שבעלצי

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
   

 
תרבויות 

 עולם

 
מסע אישי 
 סובב עולם

 
 מרכזת
 :ומרצה

 רוית נאור
 ומרצים שונים

 

 
 

 נתניה

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
 
    

 
 

תרבויות 
 עולם

 
תרבויות עולם 

סביב 
 -הגלובוס

בראי הקולנוע 
(סדרה 
 חדשה)

מרכזת 
 ומרצה:
איילת 
 אידלברג

 ומרצים שונים
 הרצאה + סרט

        גלילות, 
כפר סבא, 

נתניה, חדרה, 
ראשון לציון, 

       אשדוד, 
באר שבע, 

 ירושלים

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
 
 
   

 
 

תרבויות 
 עולם

 
 -עולם קסום

בראי הקולנוע 
(סדרה 
 חדשה)

 
 :מרכזת
איילת 
 אידלברג

 ומרצים שונים
 הרצאה + סרט

        גלילות, 
כפר סבא, 

נתניה, חדרה, 
ראשון לציון, 

       אשדוד, 
באר שבע, 

 ירושלים

 
 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 
 
 
   

תרבויות 
 עולם

תרבות יפן 
 -במבט רב
 תחומי

 
 ד"ר גליה דור

כפר סבא, 
 ירושלים

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 דתות

 -יהדות
 -נצרות

אסלאם: 
שלושתן ביחד 
 וכל אחת לחוד

 
ד"ר גוסטב 

  מייסלס

 
 אשדוד

 
 

 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:
 

 
    

 
 תנ"ך

הסיפורים 
האפלים של 
 אבות האומה

 
 יוסי נינווה

 

 
 אשדוד

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 תנ"ך

גיבורי התנ"ך 
 הגדול

 
 יוסי נינווה

 

 
 גלילות

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 תנ"ך

ימי כיבוש 
הארץ וטרום 

 המלוכה

 
 יוסי נינווה

 

 
 נתניה

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4465
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4390
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4375
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4398
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4430
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=105
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4380
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4380
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=105
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=105
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=105
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=105
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4404
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4406
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4442
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4385


 
 תנ"ך

תרבויות 
העולם הקדום 
והשפעתן על 
 תרבות התנ"ך

 
 

 יוסי נינווה
 

 
 ראשון לציון

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 היסטוריה

איפה טעה 
קולומבוס? 

מסעות ששינו 
 את פני העולם 

 
ד"ר גוסטב 

 מייסלס
 

 גלילות, 
ראשון לציון, 

 ירושלים

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

 
 ריההיסטו

המהפכות 
ששינו את 
ההיסטוריה 

 האנושית

 
ד"ר גוסטב 

 מייסלס
 

 
 כפר סבא

 
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

 
    

סודו של  היסטוריה
 הרמב"ם

 
 ד"ר עודד ציון

  גלילות
 לחצו כאן תאריכים:לפירוט נושאי ההרצאות וה

 

    

משפינוזה ועד  היסטוריה
 ליבוביץ

 
 ד"ר עודד ציון

  כפר סבא
 לחצו כאן לפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים:

 

   

 
 

 חקר המוח

 
נפלאות המוח 

האנושי 
(סדרה 
 חדשה)

 
כז ומרצה: מר

ד"ר רביד 
דורון ומרצים 

 שונים
 
 

 
  כפר סבא, 

ראשון לציון, 
 ירושלים

 
 

 לחצו כאןלפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים: 
 

 
 
    

 
 הגנטיק

נפלאות הצופן 
הגנטי (סדרה 

 חדשה)

 
רעות ד"ר 

 מטר

 
 ראשון לציון

 
 לחצו כאןלפירוט נושאי ההרצאות והתאריכים: 

 

 
    

 
 מדע

מפגש עם 
חזית המדע 

 המודרני

 
פרופ' 

אבשלום 
 אליצור

 
 באר  שבע

 
 

 לחצו כאן ההרצאות והתאריכים:לפירוט נושאי 
 

 
    

 
 
 
 

 מטיילים עם "זמן אשכול" .2
 

/ הטיול מועד בהדרכת שם הקורס  תיאור תמציתי של הסיור 
 

 המחיר
לאחר 
10% 
 הנחה

 
סיורים קסומים אל 

 סודותיה של תל אביב

 
 אור ריין

דרך מורה 
 המתמחה 
 בתל אביב

 
 ימי שבת

12:30 – 09:30 
 הפתיחה:
05.03.22 

 
 לחצו כאן לפרטים ולמידע נוסף:

 

 
 414  ₪ 

 

 סיורי שווקים:   
 ל החושים כחוויה של 

  
 

 אור ריין
 דורית ברק 

 

 
 ימי שישי

11:30 – 09:00 
 חה:הפתי

04.03.22 

 
 

 לחצו כאן לפרטים ולמידע נוסף:
 

 

 477  ₪ 

 

לשוטט ולגלות את 
 קסמי העיר הלבנה

 
 מאיר דרילניגס

מדריך טיולים, יזם 
חברתי ומקים 

פרויקט "אריות 

 
 ימי שישי

12:30 – 09:30 
 הפתיחה:
11.03.22 

 
 

 לחצו כאן לפרטים ולמידע נוסף:
 

 

 315  ₪ 

https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4401
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=32
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4356
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4444
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4358
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=62
https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=62
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4407
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4407
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4467
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4467
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4416
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4416
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4418
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4418
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4418
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4419
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4419
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4419


 לוד"
 

 
 

סיורים מודרכים 
 במוזיאונים ובגלריות

 
 

 
 שולמית 

 פדרמן-גורצקי
מדריכה בכירה 
ומרצה לתולדות 

 האמנות

 
 שישיימי 
13:00 – 10:30 

 הפתיחה:
25.03.22 

 
 

 לחצו כאן ידע נוסף:לפרטים ולמ
 

 
 
 477  ₪ 

 
בעקבות משוררים 
 ברחובות תל אביב

 
 רענן לוי

מדריך המתמחה 
 בתל אביב

 

 שבתימי 
12:00 – 09:30 

 הפתיחה:
12.03.22 

        
 לחצו כאן לפרטים ולמידע נוסף:

 

 
 414  ₪ 

 
 כל קסמי ירושלים

 אסתר סעד
מורת דרך 
 ירושלמית.

 ימי שבת
12:30 – 09:30 

 הפתיחה:
12.03.22 

 
 לחצו כאן פרטים ולמידע נוסף:

 

 
 414  ₪ 

 
מי כל טעמי ומטע

 ירושלים

 
 אסתר סעד
מורת דרך 
 ירושלמית.

 ימי שישי
12:30 – 09:30 

 הפתיחה:
04.03.22 

 
 לחצו כאן פרטים ולמידע נוסף:

 

 
 360  ₪ 

 
ירושלים: מפגש עם 

 רקמה אנושית

 
 צדוק-תמי מרמור

מורת דרך 
 ירושלמית.

 
 שיימי שי

12:30 – 09:30 
 הפתיחה:
11.03.22 

 
 לחצו כאן פרטים ולמידע נוסף:

 

 
 414  ₪ 

 
 
 

 סיורים באזורי עימות

 יריב פלד
בוגר התכנית 
ללימודי בטחון 
ואסטרטגיה 

באוניברסיטת תל 
אביב, מרצה 

מומחה לסוגיות 
דות שונות העומ

על סדר היום 
המדיני ביטחוני 

 הישראלי.

 
 ימי שישי
 הפתיחה:
11.03.22 

יציאה ואיסוף 
גלילות/ ראשל"צ 
בשעות      
07:30/08:00 

 נסיעה באוטובוס
 

 
 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 
 
 
 639  ₪ 

בעקבות טקסים 
דתיים ופולחן חילוני 

 בישראל

 איתן אלחדז ברק
חוקר טקסים וצלם 

 עיתונות.

 ימים משתנים
 הפתיחה:
16.04.22 

 
 לחצו כאן פרטים ולמידע נוסף:

 

 
 639  ₪ 

 
 

מפגשים עם נשים 
 מעולמות אחרים

 
 דורית ברק

 אלהם אל כמלאת
 אסתר סעד

 
 

 ימי שלישי
 הפתיחה:

 09.03.22 
יציאה ואיסוף 

גלילות/ ראשל"צ 
בשעות      
07:30/08:15 

 נסיעה באוטובוס
 
 

 
 

 
 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף

 

 
 
 
 639  ₪ 

 
 

מפגשים מרתקים עם 
"נוער השוליים" של 

 רה הישראליתהחב

 
 

 מאיר דרילניגס
מדריך טיולים, יזם 

חברתי ומקים 
פרויקט "אריות 

 לוד"
 

 שלישיימי 
 הפתיחה:
08.03.22 

יציאה ואיסוף 
גלילות/ ראשל"צ 

בשעות 
07:30/08:00 

 נסיעה באוטובוס
 
 

 
 

 כאן וצלח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 

 
 
 639  ₪ 

 

https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4422
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4422
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4423
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4423
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4425
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4425
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4429
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4429
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4431
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4431
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4432
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4432
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4433
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4433
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4435
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4435
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4435
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4437
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4437
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4437


 
 
 

 אירועי תרבות מיוחדים ב"זמן אשכול" .3
 

 האירוע
 
 

מועד  המופע הכיבוד המרצה הנושא
 ומקום

 המחיר
לאחר 
10% 
 הנחה

 לטעום 
מכל הטוב 

 שבעולם
 ארוחה

 הרצאה 
 ומופע מוסיקלי

 
  :קובה

המקום בו הזמן 
 עצר מלכת

ד"ר אופיר 
יעקבסון, 

חוקר 
תרבויות, 

דתות 
ומיתוסים, 

צה מר
ומדריך 
 טיולים

הערב 
ייפתח 

 בארוחה 
עם מבחר 
המאכלים 

 של 
המטבח 
 הקובני

 
 

 לחצו כאן לפרטים ולמידע נוסף:
 

 שלישי
22.03.22 

 בשעה
 20:00 

 גלילות

 
 
 144  ₪ 

 לטעום 
מכל הטוב 

 שבעולם
 ארוחה

 הרצאה 
 קליומופע מוסי

 
 פורטוגל: 

 פאדו ליםבין  

דבורה 
, רוטברט
מרצה 

לספרות 
עולם, כתבת 

גאוגרפית 
ומדריכת 
 טיולי בוטיק

הערב 
ייפתח 

 בארוחה 
עם מבחר 
המאכלים 

 של 
המטבח 
 הפורטוגזי

 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף

 שלישי
31.05.22 

 בשעה
 20:00 

 גלילות

 
 
 144  ₪ 

 לטעום 
מכל הטוב 

 שבעולם
 ארוחה

 הרצאה 
 ומופע מוסיקלי

 
  ארגנטינה:
 בקצה הדרומי

ד"ר אופיר 
יעקבסון, 

חוקר 
תרבויות, 

דתות 
ומיתוסים, 

מרצה 
ומדריך 
 טיולים

הערב 
ייפתח 

 בארוחה 
עם מבחר 
המאכלים 

 של 
המטבח 
הארגנטינ

 אי

 
 

 לחצו כאן לפרטים ולמידע נוסף:

 שני
04.04.22 

 בשעה
 20:00 

 ראשל"צ

 
 
 144  ₪ 

 לטעום 
מכל הטוב 

 שבעולם
 ארוחה

 הרצאה 
 ומופע מוסיקלי

 
  איטליה:

בין דרום לצפון, 
בין דימוי 
 למציאות

לי -אור
  , אלדובי

חוקרת 
תרבות, 
אוכל, יין 
ואמנות 

דריכת ומ
טיולים 
 באיטליה

הערב 
ייפתח 

 בארוחה 
עם מבחר 
המאכלים 

 של 
המטבח 
 האיטלקי

 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף

 שני
13.06.22 

 בשעה
 20:00 

 ראשל"צ

 
 
 144  ₪ 

 לטעום 
מכל הטוב 

 שבעולם
 ארוחה

 הרצאה 
 סיקליומופע מו

 
 : יוון

ארץ ים והרים, 
ארץ אלים ובני 

 אנוש
 

רמי 
, סימסולו
מרצה 

לתרבויות, 
מדריך 

טיולים באגן 
הים התיכון 

והמזרח 
 התיכון

הערב 
ייפתח 

בארוחה 
עם מבחר 
המאכלים 

של 
המטבח 

 .היווני

 
 

 חצו כאןל לפרטים ולמידע נוסף:
 

 רביעי
30.03.22 

 בשעה
 20:00 

 ירושלים

 
 
 144  ₪ 

 לטעום 
מכל הטוב 

 שבעולם
 ארוחה

 הרצאה 
 ומופע מוסיקלי

 
 

תחת שמי 
  צרפת

דבורה 
, רוטברט
מרצה 

לספרות 
עולם, כתבת 

גאוגרפית 
ומדריכת 
 טיולי בוטיק

הערב 
ייפתח 

 בארוחה 
עם מבחר 
המאכלים 

 של 
המטבח 
 הצרפתי

 
 
 לחצו כאן נוסף:לפרטים ולמידע 

 רביעי
25.05.22 

 בשעה
 20:00 

 ירושלים

 
 
 144  ₪ 

https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4470
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4470
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4471
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4476
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4476
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4477
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4477
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4482
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4482
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4483
https://www.zmaneshkol.co.il/course.asp?cid=4483


 ישראלישישי 
 כיבוד

והרצאה 
 חווייתית

 

"על עברית 
וגששית": 
סיפורה של 
שלישיית 

 הגשש החיוור

אלון גור 
 אריה, 

מרצה בכיר, 
חוקר הומור 
וקומדיה, 
תסריטאי 

 ובמאי

 
 כיבוד בוקר

עשיר 
 ומפנק

 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 
גלילות, ראשון 

 לציון

 
 
 104  ₪ 

 עולמישישי 
 כיבוד

והרצאה 
 חווייתית

 

אינדונזיה: 
סוד השבטים 

 הנעלמים
 

, עידן צ'רני
מרצה, צלם 

יאוגרפי ג
ומוביל 

משלחות 
ייחודיות 
ברחבי 
 העולם

 
 כיבוד בוקר

עשיר 
 ומפנק

 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 
גלילות, ראשון 

 לציון

 
 
 104  ₪ 

 שישי בכיף
 כיבוד

והרצאה 
 חווייתית

"לגוף שפה 
: "משלו

ולא  -לדבר
  רק במילים

 ורד פלדמן,
מרצה 

מומחית 
לשפת גוף, 
שחקנית 
תיאטרון 
וטלוויזיה 
 ובמאית

 
 

 כיבוד בוקר
עשיר 
 ומפנק

 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 
 

גלילות, ראשון 
 לציון

 
 
 
 104  ₪ 

 
 

 שישי בכיף
 כיבוד
ה והרצא

 חווייתית
 

 
 

"סוד הזיכרון 
 המצוין"

 

, ערן כץ
שיאן גינס, 
אמן תרגילי 

הזיכרון, 
מחבר רבי 
המכר "סוד 

הזיכרון 
המצוין", 

"סוד המוח 
היהודי" 
ו"חמש 
מתנות 
 למוח"

 
 

 כיבוד בוקר
עשיר 
 ומפנק

 
 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 
 

גלילות, ראשון 
 לציון

 
 
 
 104  ₪ 

 ערב של כיף
 כיבוד

והרצאה 
 חווייתית

 

"על עברית 
וגששית": 
סיפורה של 
שלישיית 

 הגשש החיוור

אלון גור 
 אריה, 

מרצה בכיר, 
חוקר הומור 
וקומדיה, 
תסריטאי 

 ובמאי

 
 כיבוד 
עשיר 
 ומפנק

 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 
 

 ירושלים

 
 
 104  ₪ 

 עולמי ערב
 כיבוד

והרצאה 
 חווייתית

 

אינדונזיה: 
סוד השבטים 

 הנעלמים
 

, עידן צ'רני
מרצה, צלם 
גיאוגרפי 
ומוביל 

משלחות 
ייחודיות 
ברחבי 
 העולם

 
 כיבוד 
עשיר 
 ומפנק

 
 

 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף
 

 
 

 ירושלים

 
 
 104  ₪ 

 שישי בכיף
 כיבוד

והרצאה 
 חווייתית

"לגוף שפה 
משלו": 

ולא  -לדבר
  רק במילים

 ורד פלדמן,
מרצה 

מומחית 
לשפת גוף, 
שחקנית 
תיאטרון 
וטלוויזיה 
 ובמאית

 
 

 כיבוד בוקר
עשיר 
 ומפנק

 
 
 

 כאן צולח :ם ולמידע נוסףלפרטי
 
 

 
 
 

 ירושלים

 
 
 
 104  ₪ 

 
 

 
 

, ערן כץ
שיאן גינס, 
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 ערב של
 בכיף
 כיבוד

והרצאה 
 חווייתית

 

"סוד הזיכרון 
 המצוין"

 

אמן תרגילי 
הזיכרון, 

מחבר רבי 
המכר "סוד 

הזיכרון 
המצוין", 

המוח  "סוד
היהודי" 
ו"חמש 
מתנות 
 למוח"

 כיבוד 
עשיר 
 ומפנק

 
 כאן צולח :לפרטים ולמידע נוסף

 

 
 ירושלים

 
 104  ₪ 

 

ו  בטלפון נרשמים עכשי
1-700-50-41-41 

  שעות 24מענה 
 או 

hkol.co.i באתר זמן אשכול   lw ww .zmanes 
 

 
 זמן ללמוד. זמן לבלות

 

https://www.zmaneshkol.co.il/category.asp?Subid=122
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